VIEM DA D IUNG

PAI CUONG

Viém da d ung 1a ndt tinh tang phn tng viéem @a dadéi véi chat gay d tng qua trung
gian € baodic hiéu.

Co6 hai nhom viém daidng:

+ Viém da kich thich trc tiép

+ Viém da tép xtc d ung.

VIEM DA KICH THICH TR UC TIEP

. Nguyén nhan

La tinh tang viém ép tinh do tép xtc ndt lan véi chat kich thich nk: acid, kém, phenol,
muoi halogen, hay it o hoa clat khac....kioi phat nhanh va caén theong xuat hien mot
cach chinh xaat vi tri tiep xuc.

. Tri éu chirng lam sang:

Sau khi tép xtic Wi di nguyén thi dagdoi mau sangio, nau 4m, phti  néng, cé th dau
rat, ngra va co th c6 nhrng mun nuac i ti.

. Chén doan:

Khai thac nh si ladieu quan tong nhit gitip ich cho cin doan chinh xac, qua trinhztn
kham thi nhin trc tiép vao throng Hn dé chan doan k&nh.

.Pidu tri:

Nguyén fic: loai bo di nguyén ra kbi co thé cang ém cang ét.

Diéu trj tai chd:

+ Lam sich throng ©n bing nréc sach, c6 tle s dung dung dch thibe tim pha lodng
(1/10.000 — dungidh c6 mau éng canh sen ni) dé rira.

+ Néu tn theong kho: bdi kem Hydrocortisone 0,5% - 1% |én theong khd, 2 dn/ngay
trong 3 — 5 ngay.

+ Néu tn throng i dich: bdi dung ith cé clira chit kdm Dalibour 2 dn/ngay héc dung
dich xanh Methylen 3h ngay.

biéu tri toan than

+ Khang histamine éng réu ngra nhéu: Hydroxyzine 2mg/kg/ngay chia 3 —al

+ Khanh sinh éng réu co6 i nhiém nang: Erythromycin hac Cephalexin.

. Tiéu chuin nhap vién

Thuong ©n 1ong, kbi nhiém ning.
Tré so sinh kém ét.

VIEM DA TI EP XUC DI UNG

. Pinh nghia

La tinh tang viém da do &p xuc trdc d6 véi di nguyén damén nhay cam qua trung gianét
baodac hiéu



2. Nguyén nhén va vtri thwong gap :

Vi tri Nguyén nhan

Mt My pham, xa phong, eng kin, droc pham, diu xic (dau khuynh
' dip, cu la...)

Dadiu Chat nhudm tdc, diu goi...

Miéng Chat liéu trong nha khoa, ét s thuc pHim c6 chit bao quan va gia

VI.

X 4z e Trang sc cO chira niken.

Co, dai tal Phin hatam chbng him.

Nach Phan hatam chong ham.

Chat kem iy mui, sapin

Ban tay Cay ®, chat niken, kem béi, doc prim xa bong, ciit tay rira, chit
liéu trong diu nhot xe, N dau verni, xi ning...

Trang sic, quin 4o cAdinh niken, mau nham, dau day thit lung
kim loai bi oxy hoa...

Ban chan V¢, chat liéu trong ghy da...

Than ngroi

3. Tri éu chieng 1am sang

- Thuong béu hién bing céc tlrong ©Hn viém da ép tinh hac ban ép ¢ nhirng Vi tri ma
khang nguyén &p xuc trre tiép hay niiing vi tri khac nle honma s tiép xtac khoéng rd rang.
Sy nhay cam c6 tié méi xay ra hdic da tiép xuc lau dai tréc do.

- Giai doan $m ving da Bnh cé pln ung viém, nga, $n, min nedc, co the co6 mai. Nu
tiép xdc throng xuyén i chat di tng thi da co thkhd, $in sii, vay, hay & nat xen k& va
thuong ©n c6 the lan ©ng ra fon.

4. Piéutri:

- Nguyén fic: xacdinh d wng dugc di thg nguyén va lgi bo cang $m cang ét.

- Diéu tr tai chd:

+ Thudc tim pha lodng (1/10.00@}ip lamam va ném da

+ H6 kdm chng dch

+ Methylen bbeu, khang sinh b&uncé hén trong bHi nhiém.
+ Conticoide nb(Eumovate) Au c6 viém ép va ngia.

+ Tay sirng king Acid salicitic Bu throng ©n 1au rim day sing

- Piéu trj toan than:

+ Khang sinh Au c6 i nhiém

+ Khang histamin éu c6 ngra

+ Khang viém du dot cip ning

+ Céaclai sinh 6: AE,PP,C...

+ Thoi giandiéu tri ty thubc vao tring Bnh cinh, ft dé tai phat do khéng kin soatdugc
di tng nguyén



5. Tiéu chuin nhap vién :
- Thuong thidiéu tri ngaai tru i
- Nhap vién khi throng ©n bdi nhiem nang



